
 

PGK SUP Ausflüge 2025 
 

 

Festgelegte Ausflüge, zugänglich für alle Stufen von SUPplern diesesmal auch mehr abenteurliche 

Ausflüge auf fliessendem Wasser. Um die neusten Infos zu bekommen, meldet euch bei Michelle 

(+491749173561) um in die SUP WhatsApp Liste aufgenommen zu werden. Alle Infos werden auch auf 

unserem schwartzen Brett im Bootshaus ausgehängt. Verpflichtend: Feste Schuhe und passende 

Schwimmweste. Bitte vorher, mit Schwimmweste wieder auf SUP vom Wasser steigen üben. 

Datum Ziel Info’s Strecke  

Donnerstag 
01.05.2025 
Maifeiertag  
 
Kein Bus 
 
 

Trier/Mosel:  
Fünf-Brücken 
Tour 
 

Mosel: Kanu 
Kompakt 
Seiten 30-32. 

~15 km One-
way 
Abkürzung 
mӧglich 
Einstieg: Trier-
Eulen 
 

Einstieg Trier-Eulen, 
Ausstieg: Ehrang-Quint. Wir 
paddeln durch 5-Brücken, 
inklusive der Rӧmerbrücke, 
der ältesten Brücke 
Deutschlands.  Die Mosel hat 
kaum Strömung wegen der 
Schleusen.  

Sonntag 
25.05.2025 
 
Vereins Bus 
gebucht 
 

Kollersee SUP-Spot #32 5-12 km, 
flexibel 
Rundtour 

Leichte Strecke für 
Einsteiger geeignet.  
Einstieg: Altrheinklause. 
Rundwege von verschiedener 
Länge geplant: 4 Stunden 
plus Mittagessen auf einem 
sonnigen Strand. 

Montag 
09.06.2025 
Pfingstmontag 
 
 
Vereins Bus 
gebucht 
 

Blies: Bliesbruck 
– Saargemund 

Verpflichtend: 
Feste Schuhe 
und  
passende 
Schwimm-
weste.  
 

~17 km  
One-way.  Nicht schiffbares 

fliessendes Gewässer mit 
leichten Stromschnellen. 
Vorher wieder auf SUP vom 
Wasser steigen üben. 
 

Sonntag 
06.07.2025 
 
Vereins Bus 
gebucht 

Kühkopf-
Knoblochsaue 
Stockstadt 
Altrhein-Schleife  

https://supsco
ut.de/tour/stoc
kstadt-
erfelder-
altrhein-
stockstadt-am-
rhein/ 
 

~12 km One-
way, Stockstadt 
über 
Rheinmündung 
flussabwärts bis 
Bootshaus 
Fetterer.  

Einstieg NATO Rampe am 
Rhein, oder um die Ecke auf 
dem Altrhein. Einkehr beim 
Naturfreundehaus (~ 8 km). 
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Sonntag  
27.07.2025  
 
Vereins Bus 
gebucht 
 

Berghäuser 
Altrhein 
 
 

 ~ca 8 km 
Rundtour. 
Einstieg an 
Speyer Hafen. 

 Leichte Strecke für 
Einsteiger geeignet. 
Vӧgelreiches Gebiet. Keine 
Einkehr mӧglichkeit. 
 

Sonntag  
17.08.2025 
 
Vereins Bus 
gebucht 

Neckar 
 
 

 ~10 km One-
way, 
Neckargemünd, 
Heidelberg 
Altstadt / Alte 
Affe Brücke 
vorbei bis an 
die 
Neckarwiese. 

 Leichte Strecke mit 
wunderschöner Aussicht. 
Kaum Strömung wegen der 
Schleusen. Weil wir der S-
Bahn folgen, die parallel  dem 
Fluss folgt, sind Abkürzungen 
machbar 
 

Sonntag  
07.09.2025 
 
Vereins Bus 
gebucht 

Saarschleife 
(Schoden)  
 

 ~10 km 
Rundtour 
Schoden bis 
Staustufe 
Kanzem und 3 
km Saarkanal 
zurück.  

  Abenteuerliche 
Strecke mit wunderschöner 
Aussicht. 
Rundtour mit schöner Natur, 
toller Aussicht und vielen 
Vögeln. Leichte Strӧmung mit 
ein paar Stromschnellen 
Flussabwärts. 
 

Sonntag 
28.09.2025  
 
Vereins Bus 
gebucht 
 

Ginsheimer 
Altrhein 
 

SUP-Spot #22 ~12 km 
Rundtour, 
Steindamm, 
Trebur, bis zur 
Rheinmündung, 
und zurück. 

Leichte Strecke ~ 4 
Stunden Rundtour mit 
Mittagspause inklusiv. 
Einstieg am Steindamm, 
Trebur, in der Nähe vom 
Biergarten Kiosk. Schöne 
entspannte Tour auf dem 
Ginsheimer Altrheinarm bis 
zur Schiffsmühle an der 
Rheinmündung, und zurück. 
  

 


